Gartenbaugeschichte

Daisen-in und Ryoaniji

Hans Binder: Der japanische Trockengarten

Seit der Offnung Japans Ende des 19.
Jahrhunderts zeigt der Westen ein re-
ges Interesse am japanischen Garten-
bau. Neben den bei uns vor allem be-
kannten Tee- und Wandelgarten entwik-
kelten sich aber auch ganz andere Stile
in der japanischen Gartenkunst mit oft
erstaunlicher Umsetzung von uns frem-
den Gestaltungsprinzipien.
Trockenlandschaftsgarten sind wohl die
interessanteste Verbindung japanischer
Gartenkunst mit philosophisch-religio-
sen ldeen. Anfangs entwickelte sich
dieser Gartenstil in Teilen der groBen
Teichgarten, weil immer wieder Wasser-
ldufe durch Erdbeben oder infolge des
Kahlschlags der umliegenden Walder
versiegten. Seinen Hdhepunkt erreichte
der Stil aber hinter den Mauern der
Zen-Kloster zwischen 1333 und 1603
zur Muromachi-Zeit. Die Andeutung von
Mythen und philosophisch-religidsen
Lehren wurde auf die Spitze getrieben.
Kunstwerke entstanden, welche die
westliche Welt noch finf Jahrhunderte
spater in Erstaunen versetzten.

»Daisen-in« und »Ryoanji« sind zwar
mit dem gleichen politischen, religidsen
und philosophischen Hintergrund ge-
schaffen worden, weisen in ihrer Kon-
zeption aber fundamentale Unterschiede
auf. Der »Daisen-in« gibt eine verkiei-
nerte FluBlandschaft abstrahiert wieder
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und knlpft damit an die japanische Gar-
tenbautradition an. Der »Ryoanij« maxi-
miert hingegegen die Abstraktion und
manifestiert somit die Eigenstandigkeit
des Trockengartenstils.

Der »Daisen-in« Garten ist Bestandteil
des metropolitanen Zen-Klosters »Dai-
tokuji«, dessen Begrlnder Kogaku So-
tan das Entstehungsdatum des Gartens
im Jahre 1509 festlegte (Bild 1). Unbe-
stritten ist der Garten das beste Beispiel
der Symbolhaftigkeit der abstrakten
Zen-Philosophie und ihres Verstandnis-
ses des Lebens.

Beim Offnen oder gar Entfernen aller
Schiebetlren der Gasthalle im Zentrum
des Gartens rickt der direkte Bezug
von Architektur und Garten voll ins Be-
wuBtsein. Der Garten wirkt nun wie eine
dreidimensionale »Emaki«-Bilderrolle
entlang der Veranda. Die Verwandtschaft
mit der Malerei der Sung-Dynastie Chi-
nas wird offensichtlich. Die Elemente
des Gartens sind sehr bewuBt insze-
niert und mit der (ber Jahrhunderte
entwickelten Perspektiviehre des Gar-
tenbaus so geschickt zueinander in
Beziehung gesetzt worden, daB es ge-
lungen ist, trotz der engen Verhaltnisse
(100 m?) die alte Tradition der Paradies-
darstellung wieder aufleben zu lassen.
Die miniaturisierte Landschaft gibt einen
FluB wieder, welcher im Gebirge ent-

springt und Uber einen rauschenden
Wasserfall zu Tale flieBt, sich an der
Hausecke in zwei Richtungen gabeind.
Gegen Westen versiegt der FluB in ei-
nem grauen Teich. Gegen Suden wird er
vom tosenden Bach unter der Briicke
zum breiten Strom, worauf ein Schiff
trdge in Richtung Meer segelt. Aus dem
weiBen Meer von Kies erheben sich nur
zwei Kegel. In der gegenUberliegenden
Ecke sprieBt ein Baum.

Veranda und Traufe bilden den Rahmen
zu dieser Bilderrolle, wahrend die Stut-
zen der AuBenwand das Bild in einzelne
Abschnitte unterteilen.

Bei der Wasserfallgruppe Gbernimmt
Soami alte Techniken der japanischen
Gartenkunst. Die perspektivische Ver-
langerung des Raumes durch die Staffe-
lung des Bildes in Vorder-, Mittel- und
Hintergrund stammt aus der chinesi-
schen Malerei. Der Vordergrund wird
hier durch drei den FluB stauende
Steine gebildet, den Mittelgrund Gber-
nimmt die Briicke, wahrend der Hinter-
grund aus dem Miniaturmassiv und den
Kamelienblschen besteht (Bild 2). Die
dazwischenliegenden Leerflachen, hier
mit weiBen Kieseln wiedergegeben,
erschweren die Distanzabschatzung,
wahrend der riesige MaBstabssprung
von der Briicke zum Bergmassiv eben-
falls die Perspektive verstarkt.
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1 Axonometrie des
Daisen-in ohne das
»das Meer des
Nichts«

2 Die Wasserfall-
gruppe mit der
Briicke im Vorder-
grund

3 Die Schildkréten-
insel. Um die Schild-
krote zu sehen,
braucht es etwas
Phantasie
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Die Kameliengruppe kann aus der Di-
stanz wegen ihrer Feinblattrigkeit als
dunkle, ferne Bergkette gelesen wer-
den, hat aber auch die Bedeutung eines
verschnorkelten Bildrahmens, wie er in
der chinesischen Malerei oft vorkommt.
Sie scheint wie mit feinen Pinselstrichen
hingemalt. Doch auch die grantigen
Oberflachen der Steine erinnern unmit-
telbar an die Hand der chinesischen
Meister.

Das Bergmassiv ist Quelle des Flusses
und somit Geburtsort des sinnbildlichen
Lebens. Der Wasserfall, ausgedrickt
durch weigedderte Steine und weien
Sand, fallt Gber verschiedene Felsstufen
kaskadenartig zu Tal und wird, wie im
Sakuteiki, einem Gartenbaubuch vorge-
schrieben, welches um 1200 die Regeln
der japanischen Gartenbaukunst fest-
hielt, bei jeder Schwelle umgeleitet.

Die zuerst gesetzten Steine der Wasser-
fallgruppe bleiben unverriickbar. Hinge-
gen wechseln die Pflanzen sehr oft
GroéBe und Form oder gar Standort, weil
sich je nach Gartner und Geschmack
der Zeit Pflege der Pflanzen und Ausge-
wogenheit von toter und lebendiger
Natur stark verandern kdnnen.
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Es ist der personlichen Einschatzung
des Gartners Uberlassen, zu entschei-
den, wieviel Grin der Garten gemas der
In-Yo-Lehre (japanische Entsprechung
zu Yin und Yang) zu den fixen Steinfor-
mationen vertragen kann, um noch ei-
nem harmonischen Ganzen zu entspre-
chen. Die Harmonie der Gegensétze
wendet der Entwerfer auch fir alle an-
deren Elemente des Gartens an, fur
Licht und Schatten, Form und Raum,
sowie Horizontale und Vertikale.

Unter der Briicke, die nicht beschritten
werden soll, befinden sich — wie im
Oberlauf des Yang-Tse-Kiang — drei,
einen Wirbel bildende »Drachensteinex,
von denen es in einer alten chinesi-
schen Sage heiBt, ein Karpfen werde
zum Drachen, wenn er durch diesen
Wirbel schwimme. Man muB dazu be-
merken, daB der Drache in der chinesi-
schen Kultur im Gegensatz zu unserer
verehrt wird.

4 Siidliche Kranich-
Insel mit Wasserfall-
gruppe (rechts)

Der FluB teilt sich also am linken Brik-
kenkopf. Sein rechter Arm flieBt Rich-
tung Slden, sein linker Richtung We-
sten zur Schildkréteninsel. Die Insel an
sich und die auf ihrem Riicken wach-
sende knorrige Féhre dricken beide
den Wunsch nach einem langen Leben
des Gastes aus. Schildkroten tragen
aber nach alter Sage die Paradiesinseln
der Unsterblichkeit, denn die Chinesen
hatten wie jede Kultur eine Paradiesvor-
stellung entwickelt, welche sie auf In-
seln im ostlichen Meer (Pazifik?) proji-
zierten. Zudem werden sie in der japa-
nischen Gartengestaltung auch noch als
Sinnbild daftr verwendet, wie tief der
Mensch in den Ozean des Wissens
abtauchen kann, wahrend der Kranich
die Hohen des Geistes symbolisiert, zu
welchen der Mensch sich hinaufschwin-
gen kann. Wie im Sakuteiki vorgeschrie-
ben, wird die Insel aus relativ runden,
weichen Steinen zusammengesetzt
(Bild 3).

Der westliche Arm flieBt weiter zu einer
Kranichinsel, welche durch scharfkan-
tige Steine und eine auf ihr wachsende
Kiefer dargestellt wird. Noch weiter
westwarts versiegt der FluB in einem
Becken voll grauer Steine.
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Der sldliche Arm hingegen windet sich
unter der Bricke durch zur siidlichen
Kranichinsel. Ihre Bepflanzung ist mit
Ausnahme der gestutzten Kiefer in klei-
nem MaBstab gehalten. Dies |38t die In-
sel ferner und gréBer erscheinen (Bild 4).
Der flache Stein im Mittelgrund ist wohl
der Schwanz, wihrend die erhobenen
Schwingen durch die Steine links und
rechts der Insel symbolisiert werden.
Die Kiefer wird dann als Hals und Kopf
des Kranichs interpretiert. Der Stein im
Vordergrund hat exakt die Héhe der
Veranda und fiihrt den Betrachter ideal
ins Bild ein. Er ist der Ubergangspunkt
von Architektur und Garten.

Weiter stdlich wird der Bach zum FluB,
die Ufer werden weicher und flacher, bis
der FluB von einer Schwelle gestaut
wird, Uber welcher sich eine weiBe,
begehbare Korridorbriicke mit einem
Fenster in Lotosblitenform erhebt. Das
Fenster erlaubt den Durchblick in den
stdlicheren Teil des Gartens und rahmt
vom Eingang her das »Bergmassiv«.
Die Schwelle kann als Widerspruch im
Laufe des Lebens gesehen werden, zu
dessen Uberwindung die Briicke mit
dem Lotos als Sinnbild des Taoismus
helfen kann (Bild 6).

Ist diese Schwelle erst einmal tiberwun-
den, ist man um ein Schiff voller Erfah-
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rungen reifer und gleitet dahin, an ruhi-
geren Ufern vorbei, deren Bepflanzung
an Miniaturwalder oder kleine Palmen
erinnert. Das Schiff hat aber aus der
chinesischen Mythologie noch eine
andere Bedeutung: es wird zum Sinn-
bild des gescheiterten Versuchs, die
Unsterblichkeit zu erlangen: Aufgrund
der chinesischen Vorstellung der Para-
diesinseln hatte Kaiser Wu-Ti um 200

v. Chr. Schiffe ausgesandt, um ihm das
Lebenselixier zu bringen. Natlrlich
kehrten die Seefahrer mit leeren Han-
den zuruck, sie hatten die Inseln nicht
erreichen kénnen.

Weiter sddlich ergieBt sich der Strom
um die Ecke der Gasthalle in ein »Meer
des Nichts« (Bild 5). Aus dem »Meer
des Nichts« erheben sich zwei Kegel
aus weiBem Kies. Am anderen Ende
sprieBt ein Baum aus der kahlen Flache,
Diese Anlage erinnert sehr stark an ein
Shinto-Heiligtum. Zudem sind die Kegel
Darstellungen der shintoistischen Salz-
kegel, welche vor einem Haus oder
Schrein zu dessen Reinigung aufge-
schiittet werden. Der Baum steht stell-
vertretend fUr den »Baum der Erkennt-
nis«, unter welchem Buddha gestorben
ist. Es heiBt, wenn man mit dem Nichts
eins geworden sei, erlange man die
Erkenntnis, was das Leben wirklich ist.

5 Zwei weiBe Kegel
und ein Baum, . . .

6 ...die Schwelle
mit der Briicke und
dem Schiff
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Wie vorweg angesprochen, nimmt der
»Daisen-in« die alten Gartenbautradition
auf und integriert sie in einen neuen Stil
der Trockengarten. Im Gegensatz dazu
steht der »Ryoaniji«, welcher sich von
der Tradition |6st und den neuen Stil als
eigenstandig prasentiert.

Der 23x9 m groBe Garten »Ryoanij«
gilt als Hohepunkt der eigenstandigen
Entwicklung der »Karesansui« und ist
Ausdruck typisch japanischer Entwurfs-
ideen. Der Entwerfer (wahrscheinlich
Soami, welcher auch als Entwerfer des
Daisen-in gilt) soll ihn schon 1499 auf-
grund eines fir Zen so typischen spon-
tanen Einfalls gestaltet haben. Seitdem
hat der Garten jedoch mehrmals GréBe
und Form gewechselt, nicht aber die
Platzierung der Steine. Bis ins 17. Jahr-
hundert sollen Kirschbdume das Bild
bestimmt haben. In der Zeit der in Ja-
pan allgemein bestaunten und geliebten
Kirschblite (»Sakura«) wére der Garten
sicher ein unvergeBliches Erlebnis ge-
wesen, doch die Reduktion der Anlage
auf ein Kiesbett und bemooste Steine
hinterlaBt beim heutigen Betrachter
keinen minder bemerkenswerten Ein-
druck. Die Anordnung der Steine ist
eine schones Beispiel flr die im Saku-
teiki vorgeschriebene asymmetrische
Balance mit dreieckigen Bezugslinien
der Steingruppen und Steine unterein-

ander in Grundrif3 und Ansicht, welche
ahnliche Regeln aufweist wie unser
Hebelgesetz (Bild 7).

Historisch 188t sich der Garten kaum
einordnen. Er ist bestimmt wie das
»Meer des Nichts« im »Daisen-in« ver-
wandt mit der shintoistischen Idee des
heiligen rechteckigen Bezirkes um spe-
ziell bemerkenswerte Steine. Die Steine
wurden aus dem ganzen Land zusam-
mengetragen, da man sie nach shintoi-
stischer Tradition bis ins 20. Jahrhundert
nicht behauen durfte, um die darin hau-
senden Geister nicht zu stdren. Ver-
standlich ist der oft angebrachte Ver-
gleich mit den Tischgarten der Heian-
Zeit. Diese sind oft nicht viel menr als
eine Handvoll Kies, ein paar Steine und
ein sorgféltig gestutzter Bonsai.

Im Gegensatz zum »Daisen-in« wird
der »Ryoanji« sitzend, von einem Punkt
her betrachtet.

Betrachten wir den Garten als Ganzes
(Bild 8), erkennen wir neben der recht-
eckigen Grundflache sofort die vorweg
beschriebenen Dreiecksverhiltnisse der
Steine in jeder Gruppe und der Stein-
gruppen untereinander. Fir die taoisti-
sche Symbolisierung des Kosmos durch
Rechteck, Dreieck und Kreis fehlt also
nur noch letzterer. WeiB man aber, daB
der Kreis stellvertretend fur den Men-

schen stehen kann, hat man das dritte
Element fir die reduzierte Darstellung
des Kosmos gefunden. Ohne Betrach-
ter ist der Garten also unvollstandig. In
diesem Sinne offeriert er sich als Ratsel,
als »Koan«. Ein weiterer Hinweis auf
das Mysterium dieses Gartens ist, daB
von keinem Punkt der Veranda alle fini-
zehn Steine Uberschaubar sind. Ob es
sich hierbei um eine Andeutung der
menschlichen Unzulanglichkeit beim
Begreifen des Kosmos handelt?

Bei der genaueren Betrachtung der
Steine bemerkt man, daB sich eigentlich
nur drei Steine durch GréBe und Verti-
kalitat als Hauptsteine eignen. Somit
sind es nur noch drei Gruppen von je
sieben, finf oder drei Steinen. In Erin-
nerung an das Hebelgesetz, welches im
Sakuteiki fir die asymmetrische Ba-
lance gilt, kénnen wir die Gruppen ge-
nauer bestimmen.

Die Flnfergruppe vorne links 1aBt ver-
schiedene Interpretationen zu. Die zwei
flachen, beinahe in den Kies abtauchen-
den Steine kénnen die beiden versin-
kenden Inseln der Paradies-Sage dar-
stellen, hatten doch die Seefahrer des
Kaisers Wu-Ti erklart, sie hatten anstelle
der finf Inseln nur noch drei gesichtet,
zwei seien am Versinken gewesen, als
sie sich ihnen ndahern wollten.

7 Ansicht und

Grundrifi des Ryoaniji,
M 1:200
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8 Hauptsteine der
hinteren Gruppe
9 200 m? Kies und

flinfzehn Steine
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Die zweite, hintere Gruppe, die man
geman Malereiregeln auch als Mittel-
grund interpretieren kann, beinhaltet
sieben Steine, welche aber so weit von-
einander entfernt sind, daB sie kaum als
eine Insel verstanden werden. Die Be-
trachtung des Hauptsteines und seiner
beiden Behilfssteine 4Bt das Bild einer
Schildkrote wieder aufleben. Nur ist es
diesmal eine sehr eigenwillige Variante,
weil das Tier allem Anschein nach ge-
rade mit Kopf und Vorderbeinen die
Wasseroberflache durchstoBt. Man
konnte es als Durchbruch zum Licht
beim Losen des »Koans«, des Réatsels,
welches vom Zen-Meister dem Schuler
zur Erleuchtung gegeben wird, interpre-
tieren (Bild 9).

Die dritte Gruppe vorne rechts ist eine
Variation der klassischen Dreiergruppe
und stellt Buddha mit zwei Schilern
oder die buddhistische Dreiheit mit
Buddha, Lehre und Gemeinde dar.

Nun, der Garten muB nicht nur mit dem
fir uns schwer verstandlichen Hinter-
grund der Mythen und des Sakuteikis
gesehen werden. Statt analytisch kann
man sich dem Garten auch ganz spon-
tan nahern. Man lehnt sich zurlick, ver-
giBt japanische Geschichte und Garten-
bautradition (und alles, was bis hierhin
erlautert wurde) und |aBt den Garten auf
sich einwirken. Nach kurzer Zeit verliert
das Auge den MaBstab. Die Moose
steigen zu Waldern empor, die Steine
verwandeln sich in felsige Inseln, gegen
welche ein weiBes Meer brandet und
die geharkten Ringe im Kies hinterlast.
Erinnnerungen an die Wiege der japani-
schen Kultur, die Inlandsee mit ihren
unzahligen kleinen Inselchen werden
wach. Oder sind es Alpengipfel, die sich
Uber dem typischen Nebelmeer des
schweizerischen Mittellandes erheben?
Plotzlich wird einem bewuBt, wie wichtig
die Spannungsverhaltnisse der Steine
untereinander sind, wie wichtig Oberfla-
chen werden kénnen . . .

Auf jeden Fall sind diese Garten unver-
geBliche Zeugen japanischer Kultur.
Selbst in unserem Kulturkreis gibt es
Anknipfungspunkte. Man denke nur an
Minimal Art, Land Art oder an Juan Mi-
rés Bilder, die ich ebenfalls gerne als
Mikrokosmos sehen mochte.

Der »Ryoanji« ist eine Kompositon,
welche den Ansprlchen an ein moder-
nes westliches Kunstwerk mihelos
standhalt. Er nimmt sogar schon um
1500 viele Kompositionsregeln der
westlichen »Moderne« voraus. H.B.
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